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Раздел 1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Рабочая программа по ОбЖ для 9 класса составлена на основе Примерной программы основного общего образования по основам безопасности 

жизнедеятельности, в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта, программы «Основы безопасности жизнедеятельности» 

для 7-9 классов общеобразовательных учреждений. (Авторы: Н.Ф. Виноградовой, Д.В. Смирнова, М.: Вентана-Граф, 2017.), в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ( в ред. от 02.07.2021); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (с изменениями на 6 ноября 2020 года). 

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (В редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию).  

Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16  об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598 - 20 «Санитарно—эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Приказы: 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

 - приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 20 апреля 2021 года №63180; 

- приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» ; 

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 

1307, от 09.04.2015  № 387); 

- приказ  РОО  от 27.07.2012г. №228   «Об организации внеурочной деятельности обучающихся в ОУ Чертковского района». 

Письма:  

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

– письмо Министерства образования и науки РФ «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» от 09.10.2017 № ТС-945/08;  

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и  благополучия человека от 12.05.2020 г. № 02/9060-2020-24 «О 

направлении рекомендаций по организации работы образовательных организаций в условиях COVID - 19»; 



 - письмо министерства общего и профессионального образования Ростовской области о региональных рекомендациях по составлению учебного плана 

образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, расположенных на территории Ростовской области,  в 2021 – 2022 учебном году от 17.05.2021 №24/3.1-7095; 

 - письмо Отдела образования Администрации Чертковского района Ростовской области  от 04.06.2021 года № 896  «О формировании  учебных планов в  

общеобразовательных учреждениях    в  2021-2022 учебном году». 

- Устав МБОУ Семено – Камышенская ООШ; 

 - основная образовательная программа основного общего образования МБОУ Семено-Камышенская ООШ на 2021-2022 учебный год (приказ № 55 от 

27.08.2021 г. по ОУ); 

- учебным планом  МБОУ Семено-Камышенская ООШ на 2021-2022 учебный год (приказ № 55 от 27.08.2021 г. по ОУ). 

Программа реализуется по УМК Н.Ф. Виноградовой, Д.В. Смирнова, Л.В. Сидоренко 

    В настоящее время вопросы обеспечения безопасности жизнедеятельности стали одной из самых насущных потребностей каждого человека, 

общества и государства. 

Актуальность изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в основной школе  обусловлена необходимостью выполнения 

социального заказа. В последние десятилетия наблюдается тенденция к увеличению случаев возникновения чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного, социального и бытового характера, опасных для человека. К природным чрезвычайным ситуациям относятся стихийные бедствия 

(ураганы, штормы, сели, землетрясения извержения вулканов и пр.); к  техногенным – аварии или опасные техногенные происшествия; к социальным -  

экстраординарные ситуации, связанные с террористической угрозой, асоциальным поведением людей; к  бытовым – ситуации, вызванные нарушением 

правил техники безопасности в быту (пожары, замыкания в электросети, утечка газа, воды);к дорожным - ситуации, связанные с поведением на дороге, 

в транспорте. 

       В условиях чрезвычайных ситуаций может возникнуть угроза для жизни человека. Анализ этих ситуаций показывает, что среди причин гибели 

людей, в частности детей школьного возраста, основными являются, во-первых, отсутствие элементарных знаний о правилах поведения в 

экстремальных ситуациях; во-вторых, слабо развитая мотивация действий и как результат- недостаточно сформированное прогностическое восприятие 

и мышление, отсутствие опыта решения задач по преодолению нестандартных ситуаций. Исходя из этого основной идеей конструирования данной 

предметной линии стало формирование психологической готовности школьника к принятию возникшей чрезвычайной ситуации, развитие мотивов 

поведения и умения предвидеть опасность. Поэтому в средствах обучения, реализующих программу, много материалов. Которые направлены на анализ 

воображаемых ситуаций, предвидение и оценку возможных действий, которые в этих ситуациях необходимо совершить. 

Цели и задачи изучения предмета. 

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в основной школе направленно на реализацию следующей воспитательно-

образовательной цели: 

расширение знаний и формирование умений подростков по организации здорового образа жизни, выбору правильного поведения в различных 

неординарных и чрезвычайных ситуациях. 

       Основными задачами изучения данной предметной области являются следующие: 

1) Осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в 

них; 

2) Воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления; 

3) Формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них; 

4) Воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего 

поведения.  



Раздел 2. Общая характеристика учебного предмета 

 Основы безопасности жизнедеятельности в 7-9 классах. 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) — область знаний, в которой изучаются опасности, угрожающие человеку, закономерности их 

проявлений и способы защиты от них. 

В задачи ОБЖ входит: 

● предвидеть опасность; 

● распознать опасность; 

● классифицировать опасность; 

● избегать опасности; 

● правильно действовать в опасной ситуации. 

Для успешной реализации мер по сохранению жизни людей, проживающих в условиях техносферы, по обеспечению личной и коллективной 

безопасности значительную роль, если не сказать – определяющую, играют уровень знаний каждого человека об опасностях окружающего мира и 

способах защиты от них, практические навыки защиты, а также сформированности культуры безопасного поведения. 

Сложившаяся ситуация в обществе обуславливает необходимость пристального внимания со стороны системы образования, а также необходимость 

выстраивания конструктивного взаимодействия образовательных учреждений с различными ведомствами, обеспечивающими безопасность, охрану 

здоровья, психологическую поддержку населения, научно-методическую поддержку в области безопасности и здоровья. 

В этой связи возрастает роль и ответственность системы образования за подготовку обучающихся по вопросам, относящимся к области 

безопасности жизнедеятельности, формирования культуры безопасного поведения и выработки привычек здорового образа жизни. 

Многие проблемы поможет решить курс ОБЖ, главной целью которого, как подчеркнуто в письме Минобразования Российской Федерации «Об 

организации преподавания основ безопасности жизнедеятельности в общеобразовательных учреждениях России» является формирование у 

обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение способностей сохранять 

жизнь и здоровье в неблагоприятных угрожающих жизни условиях и привитие навыков по оказанию помощи пострадавшим. 

Следует заметить, что данный курс, введенный в учреждениях общего и профессионального образования, представляет собой один из немногих 

интегрированных образовательных курсов. Его уникальная особенность обусловлена высокой социальной значимостью и общей воспитательной 

направленностью. Он включает в себя важнейшие компоненты, относящиеся к формированию культуры здорового образа жизни, бережному 

отношению к своему здоровью, умению сказать «нет» вредным привычкам 

Отбор содержания учебного предмета ОБЖ исходит из следующих дидактических принципов. 

1) Учет требований стандарта основного общего образования по данной предметной области. 

2) Актуальность для подростков обсуждаемых проблем. 

3) Принцип интеграции. Весь учебный материал подчинен принципу интеграции субъективных и объективных факторов, обеспечивающих безопасность в 

любой чрезвычайной ситуации. 

4) Принцип психологической обусловленности позволяет обучающемуся быть не столько объектом, сколько субъектом образовательной деятельности. 

5) Практическая направленность курса. Этот принцип обеспечивает формирование конкретных умений в процессе практических занятий как на уроках, 

так и во внеучебной деятельности. 

6) Деятельностный подход. Реализация этого принципа обеспечивает активность и самостоятельность учебной деятельности школьника. 

7) Культурологический принцип дает возможность расширить круг представлений школьников о проблемах здоровья, его укрепления и охраны. 



Программное содержание курса построено по линейно-концентрическому принципу, то есть развертывается последовательно, постепенно усложняясь 

и расширяясь. В каждой теме обязательно выполняются практические задания, осуществляется проектная деятельность. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета. 

 

Личностные результаты: 

• усвоение правил индивидуального и коллективного без 

опасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих 

жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и 

на дорогах; 

• формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; 

• усвоение  гуманистических,  демократических   и  традиционных ценностей многонационального российского общества;  воспитание  чувства  

ответственности  и  долга  перед 

Родиной, 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практике, учитывающего 

социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира: 

• формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; 

• развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственною поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

• формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного, 

бережного отношения к окружающей среде; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей 

семьи; 

• формирование анти-экстремистского мышления и антитеррористического поведения, потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, 

осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности. 

Метапредметные результаты: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 



•  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной 

задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанною выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

• умение определять поняли, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии 

(например, для классификации опасных и чрезвычайных ситуаций, видов террористической и экстремистской деятельности), устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы, 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы дли решения учебных и познавательных задач; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать 

своё мнение; 

• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий; 

• освоение приемок действии в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в том числе оказание 

первой помощи пострадавшим; 

• формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

Предметные результаты: 
• формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защита личности, общества и 

государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 

характера; 

• формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

• понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

• понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и зашиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и  терроризма; 

• понимание необходимости подготовки граждан к военной службе; 

• формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда 

здоровью; 

• формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции; 

• понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека; 

• знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм и их 

последствия для личности, общества и государства; 

• знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

• умение оказать первую помощь пострадавшим; 

• умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из 



различных источников; 

• умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий с учётом реально складывающейся 

обстановки и индивидуальных возможностей. 

Методы   и   формы   обучения: 
Для организации познавательной деятельности учащихся на уроках ОБЖ целесообразно использовать разнообразные методы и формы обучения.  

Персептивные  (словесные, наглядные, практические): рассказ, лекция, беседа, круглый стол, семинары демонстрация, практические занятия. 

Соревнования. Ролевые игры. 

Логические: (индуктивные и дедуктивные) логическое изложение и восприятие учебного материала учеником. (Анализ ситуации). 

Гностический: объяснительно-репродуктивный, информационно поисковый, исследовательский. (Реферат. Доклад. Проектное задание) 

Кибернетический: управления и самоуправления учебно-познавательной деятельностью. 

Контроля и самоконтроля (устный, письменный). 

Стимулирования и мотивации. 

Самостоятельной учебной деятельности. 

Фронтальная форма обучения, активно управляет восприятием информации, систематическим повторением и закреплением знаний учениками. 

Групповая форма обеспечивает учёт дифференцированных запросов учащихся. 

Индивидуальная работа в наибольшей мере помогает учесть особенности темпа работы каждого ученика. 

          

   Виды контроля: 

Формы и способы проверки и оценки результатов: 

 - устный опрос,  

-  выполнение заданий и ответы на вопросы к параграфу,  

-  выполнение проблемных заданий,  

-  решение ситуационных задач,  

 - фронтальный опрос,  

-  самостоятельная работа, 

 -  тестирование по темам:  «Безопасность и защита человека в ЧС техногенного характера»,  «Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

медицинской помощи». 

 

Раздел 3.  Место учебного предмета в учебном плане. 

 

Образовательная программа ОУ предусматривает: 

количество учебных недель – 34 (основание: Устав ОУ);  

количество учебных дней в неделю – 5;  

количество часов по предмету – 1 час в неделю. (Учебный план ОУ) 

Всего за год:  9 класс –32 часа.(Согласно расписанию. Выпадают праздничные дни -07.03,02.05,09.05.) 

 

 



Раздел 4. Содержание учебного предмета  «Основы безопасности жизнедеятельности»  9 класс. 

 

Когда человек сам себе враг 

Почему курят подростки? Чем опасен сигаретный дым? Влияние курения на растущий организм.  

Алкоголь и здоровье. Отношение школьников к употреблению спиртных напитков. Воздействие алкоголя на организм человека. 

Психологическая готовность к неприятию алкоголя. Первая помощь при отравлении алкоголем. 

Что такое наркотики и наркомания? Воздействие наркотиков на организм человека. Токсикомания 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера 

Определение чрезвычайной ситуации. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера». Классификация чрезвычайных ситуаций. Система оповещения. Общие правила эвакуации.  

Что такое землетрясение. Степень воздействия сейсмических волн. Прогнозирование землетрясений. Признаки землетрясения. Правила 

поведения во время землетрясения. Извержение вулкана — грозное стихийное явление. Признаки начала извержения. Поведение во время 

извержения вулкана.  

Что такое сели и оползни. Причины их образования. Поведение при угрозе схода селей, снежных лавин и оползней.  

Что такое ураганы, бури, смерчи, цунами, чем они опасны. Поведение при угрозе их приближения.  

Причины возникновения наводнений. Меры по предупреждению последствий наводнений. Эвакуация перед наводнением и во время его. 

Действия перед наводнением и при наводнении.  

Природные пожары, их причины.  Виды лесных пожаров. Действия при лесном пожаре.  

Причины и виды техногенных ЧС. Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. Аварии с утечкой химических и радиоактивных 

веществ. Аварии на гидродинамических объектах. Правила поведения при авариях различного вида 

Чрезвычайные ситуации социального характера. Национальная безопасность Российской федерации. 

Что такое экстремизм и терроризм. Правила поведения во время взрыва и после него. Взятие в заложники и правила поведения в этом случае.  

Государственная политика противодействия экстремизму и терроризму в России. Законодательство России о противодействии экстремизму и 

терроризму. Особенности проведения спецопераций 

Что такое национальная безопасность Российской Федерации. Условия обеспечения национальной безопасности в Российской Федерации 

Итоговое контрольное тестирование. 
Итоговое повторение и обобщение 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Раздел 5. Тематическое планирование уроков ОБЖ в 9 классе. 

 
№ 

п/п 
Раздел. 

Тема урока. 

Кол- 

во 

часов 

                 Содержание темы Характеристика основных видов 

деятельности учащихся. 

1 Когда человек 

сам себе враг . 

7 Почему курят подростки? 

Чем опасен сигаретный дым? 

Влияние курения на 

растущий организм.  

Алкоголь и здоровье. 

Отношение школьников к 

употреблению спиртных 

напитков. Воздействие 

алкоголя на организм 

человека. Психологическая 

готовность к неприятию 

алкоголя. Первая помощь при 

отравлении алкоголем. 

Что такое наркотики и 

наркомания? Воздействие 

наркотиков на организм 

человека. Токсикомания 

Аналитическая деятельность: 

оценка информации, 

представленной в объяснении 

учителя, в иллюстративном 

материале, схеме, чтение 

диаграммы. Рефлексивная 

деятельность: оценка своего 

отношения к курению, алкоголю. 

Коммуникативная деятельность: 

правила участия в диалоге, 

построение суждений и 

умозаключений, поведение в 

процессе ролевой игры. 

Практическая деятельность: 

первая помощь при отравлении 

алкоголем. Коммуникативная 

деятельность: суждение «Моё 

отношение к наркотикам» 
 Чрезвычайные 

ситуации 

природного 

и техногенного 

характера, их 

классификация 

и характери-

стика. 

15 Определение чрезвычайной 

ситуации. Федеральный 

закон «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера». 

Классификация 

чрезвычайных ситуаций. 

Система оповещения. Общие 

правила эвакуации.  

Что такое землетрясение. 

Степень воздействия 

сейсмических волн. 

Прогнозирование 

землетрясений. Признаки 

Аналитическая деятельность: 

представление текстовой 

информации в виде схемы; 

определение логики построения 

системы оповещения; 

классификация ЧС, 

конструирование выводов и 

умозаключений. 

Интеллектуальная деятельность: 

анализ информации, 

представленной в тексте учебника 

и рассказе-объяснении учителя. 

Коммуникативная деятельность: 

характеристика ЧС различного 

вида; составление сообщения о 



землетрясения. Правила 

поведения во время 

землетрясения. Извержение 

вулкана — грозное стихийное 

явление. Признаки начала 

извержения. Поведение во 

время извержения вулкана.  

Что такое сели и оползни. 

Причины их образования. 

Поведение при угрозе схода 

селей, снежных лавин и 

оползней.  

Что такое ураганы, бури, 

смерчи, цунами, чем они 

опасны. Поведение при 

угрозе их приближения.  

Причины возникновения 

наводнений. Меры по 

предупреждению 

последствий наводнений. 

Эвакуация перед 

наводнением и во время его. 

Действия перед наводнением 

и при наводнении.  

Природные пожары, их 

причины.  Виды лесных 

пожаров. Действия при 

лесном пожаре.  

Причины и виды 

техногенных ЧС. Аварии на 

коммунальных системах 

жизнеобеспечения. Аварии с 

утечкой химических 

и радиоактивных веществ. 

Аварии на 

гидродинамических объектах. 

Правила поведения при 

какой-нибудь ЧС; составление 

характеристик балльной шкалы 

землетрясений. Совместная 

деятельность: правила 

взаимодействия; объективная 

оценка полученного результата. 
Работа с информацией 

в Интернете: отбор, анализ, 

адекватное использование. 

Практическая деятельность: 

создание памятки (инструкции) 

«Как вести себя во время 

землетрясения»; создание текста-

репортажа «С места событий», 

составление рассказа по картине. 

Составление инструкции 

«Поведение при сходе селя, 

лавины, оползня». 

Коммуникативная деятельность: 

составление характеристики 

понятия «наводнение»; построение 

вопросов и ответов. 

Аналитическая деятельность: 

дополнение рассказа-объяснения 

учителя (по тексту учебника). 
Практическая деятельность 

(ролевая игра): конструирование 

плана действий при наводнении. 

Аналитическая деятельность: 

чтение информации, 

представленной в иллюстрациях и 

пиктограммах, оценка информации 

из рассказа-объяснения учителя; 

разрешение проблемной ситуации. 

Коммуникативная деятельность: 

составление памятки «Поведение 

при обнаружении очага пожара». 

Коммуникативная деятельность: 



авариях различного вида конструирование характеристики 

техногенных ЧС и их причин. 

Практическая деятельность: 

составление плана местности с 

учётом гидродинамических 

объектов 

 Противодействие 

экстремизму 

и терроризму. 

7 Что такое экстремизм и 

терроризм. Правила 

поведения во время взрыва 

и после него. Взятие в 

заложники и правила 

поведения в этом случае.  

Государственная политика 

противодействия 

экстремизму и терроризму в 

России. Законодательство 

России о противодействии 

экстремизму и терроризму. 

Особенности проведения 

спецопераций 

Аналитическая деятельность: 

оценка фактов, приведённых в 

объяснении учителя; перевод 

печатного текста в графический; 

обобщение полученных знаний 

(составление 

инструкции).Коммуникативная 

деятельность: составление 

характеристики понятий 

«экстремизм» и «терроризм»; 

формулирование главной мысли 

рассказа-объяснения учителя. 

Аналитическая деятельность: 

оценка информации, 

представленной в документах, 

тексте учебника; разработка 

программы поведения в ситуации 

террористической угрозы. 

Практическая деятельность: 

наложение повязки для  

остановки кровотечения. 

Коммуникативная деятельность: 

диалог с профессионалом 
 Национальная 

безопасность 

Российской 

Федерации 

 

3 Что такое национальная 

безопасность Российской 

Федерации. Условия 

обеспечения национальной 

безопасности в Российской 

Федерации 

Коммуникативная деятельность: 

составление характеристики 

понятия «национальная 

безопасность». Аналитическая 

деятельность: оценка 

информации, представленной в 

документах, тексте учебника 

 



Раздел 6. Календарно – тематическое планирование. 9 класс. 



№ 

п/

п 

Раздел. 

Тема урока. 

Кол- 

во 

часов 

Основные виды 

учебной 

деятельности. 

                                       Требования к результату. Дата 

пров

едени

я 

урок

а. 

 Виды 

контрол

я. 

    предметные метапредметные личностные   

 Тема 1. Когда 

человек сам 

себе враг.  

7       

     1 

Причины 

курения 

подростков. 

Состав 

табачного 

дыма. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

06.09 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  

2 

Влияние 

курения на 

организм. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

13.09 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид



Работа по таблице. ,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

уаль 

ный 

опрос. 

  

3 

Способы 

борьбы с 

курением. 

Входная 

контрольная 

работа. 1 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Работа по таблице. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

20.09 

Входная 

контроль

ная 

работа. 

4 

Воздействие 

алкоголя на 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

Овладение умениями 

формулировать 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

27.09 Фронтал

ьный 



организм 

человека. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  

   5 

Первая помощь 

при отравлении 

алкоголем. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Работа по таблице. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

04.10 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 



6 

Воздействие 

наркотиков на 

организм 

человека. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

11.10 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

7 

Токсикомания – 
путь к болезням 
и смерти. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Работа по таблице. 

Формирование установки на 

здоровый образ жизни, 

исключающий употребления 

алкоголя ,наркотиков 

,курения  и нанесения иного 

вреда здоровью. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

18.10 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 



жизнедеятельности 

человека 

 

Тема 2. 

Чрезвычайные 

ситуации 

природного и 

техногенного 

характера.  

15       

8 

Чрезвычайные 
ситуации 
природного и 
техногенного 
характера, их 
классификация. 1 

Лекция учителя. 

Работа по таблице: 

«Классификация 

чрезвычайных 

ситуаций природного 

характера». 

Составление словаря 

понятий: «Опасное 

природное явление, 

стихийное бедствие». 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

25.10 Самостоя
тельная 
работа. 

   9 

Чрезвычайные 

ситуации 

природного и 

техногенного 

характера, их 1 

Лекция учителя. 

Работа по таблице: 

«Классификация 

чрезвычайных 

ситуаций природного 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

08.11 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 



классификация. характера». 

Составление словаря 

понятий: «Опасное 

природное явление, 

стихийное бедствие». 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека. 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

опрос. 

  

10 Землетрясение. 1 

Лекция учителя. 

Практическая работа 

с картой. 

Составление таблицы 

«Классификация 

землетрясений по их 

происхождению». 

Иллюстрирование 

«Эпицентр и очаг 

землетрясения». 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

15.11 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уаль 

ный 

опрос. 

  

11 

Извержение 

вулкана. 1 

Работа по схемам. 

Ответы на 

контрольные 

Знание и умение применять 

правила поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

22..11 
Тестовые 

задания. 



вопросы. 

Выполнение 

текстовых заданий. 

ситуаций. Понимание личной 

и общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека. 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

12 

Сели, обвалы и 

снежные 

лавины. 1 

Презентации 

учащихся. 

Работа по таблице 

«Классификация 

оползней». 

Решение 

ситуационных задач. 

Знание основных опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера  и их 

последствия для личности 

общества и государства. 

Анализировать причины 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

выявлять причинно 

следственные связи ЧС и 

их влияние на человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

29.11 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  

13 

Ураган, буря, 

смерч, цунами. 1 

Просмотр фильма. 

Характеристика 

понятий. 

Работа по таблице 

«Шкала Бофорта». 

Самостоятельная 

работа учащихся: 

«Реферат (по 

Знание основных опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера  и их 

последствия для личности 

общества и государства. 

Анализировать причины 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

выявлять причинно 

следственные связи ЧС и 

их влияние на человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

06.12 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 



заданной теме)». внутренних угроз. 

14 Наводнения. 1 

Просмотр фильма. 

Работа с учебником. 

Записи в тетради (в 

форме тезисов). 

Работа по таблице 

«Классификация 

наводнений». 

Знание основных опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера  и их 

последствия для личности 

общества и государства. 

Анализировать причины 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

выявлять причинно 

следственные связи ЧС и 

их влияние на человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

13.12 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

15 

Природные 

пожары, их 

причины и 

виды. 1 

Просмотр фильма. 

Выборочная работа 

(по индивидуальным 

заданиям). 

Работа по таблице 

«Классификация 

лесных и торфяных 

пожаров». 

Знание основных опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера  и их 

последствия для личности 

общества и государства. 

Анализировать причины 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера; 

выявлять причинно 

следственные связи ЧС и 

их влияние на человека. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

20.12 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

16 

Действия при 
лесном пожаре. 1 

Составление памятки 

«В лесу 

запрещено…» 

Знание и умение применять 

правила поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

Освоение приемов 

действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

природного техногенного и 

социального характера. 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз. 

27.12 Самостоят

ельная 

работа. 

17 

Чрезвычайные 

ситуации 1 

Работа по таблице 

«Классификация 

Понимание личной и 

общественной значимости 

Овладение умениями 

формулировать 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

10.01 Фронтал

ьный 



техногенного 

характера. 

чрезвычайных 

ситуаций по 

масштабу 

распространения и 

тяжести 

последствий».  

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  

18 

Чрезвычайные 

ситуации 

техногенного 

характера. 1 

Работа по таблице 

«Классификация 

чрезвычайных 

ситуаций по 

масштабу 

распространения и 

тяжести 

последствий».  

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

17.01  Тест. 



19 

Аварии на 

коммунальных 

системах 

жизнеобеспеч-

ения. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

24.01 

Провероч

ная 

работа. 

20 

Аварии с 

утечкой 

химических 

веществ. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Работа по таблице. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

31.01 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  



жизнедеятельности 

человека 

21 

Аварии с 

утечкой 

радиоактивных 

веществ. 1 

Подготовка памятки 

«Правила поведения 

по сигналу 

оповещения». 

Характеристика 

схем. 

Практические 

работы: 

1) «Йодная 
профилактика
»; 

2) «Средства 
индивидуальн
ой защиты». 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

07.02 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

22 

Аварии на 
гидродинамиче
ских объектах. 

1 Составление 

памятки. 

Работа по схемам. 

Решение 

ситуационных задач. 

Тестовые задания. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Освоение приемов и 

действий в опасных 

чрезвычайных ситуациях и 

в ситуациях природного 

техногенного и 

социального характера 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

14.02 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

 

Тема 3. 

Чрезвычайные 

ситуации 

8      Провероч

ная 

работа. 



социального 

характера. 

Национальная 

безопасность 

РФ.  

 

23 

Что такое 

экстремизм и 

терроризм. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Виды террористических акций, их 

цели и способы осуществления. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

21.02 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 

24 

Меры 

противодействи

я экстремизму. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

 

Основные органы федеральной 

исполнительной власти, 

непосредственно осуществляющие  

борьбу с терроризмом. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

28.02 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  



последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

внутренних угроз 

25 

Правила 

поведения во 

время взрыва и 

после него. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Существующие в мировой практике 

формы борьбы  терроризмом. 

Организация информирования 

населения  о террористической 

акции 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

14.03 Тест.  

26 

Взятие в 

заложники и 

правила 

поведения в 

этом случае. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

 

Правила поведения при угрозе 

террористического акта. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

28.03 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 



чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

  

27 

Особенности 

проведения 

спецопераций. 1 

Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Основные органы федеральной 

исполнительной власти, 

непосредственно осуществляющие  

борьбу с терроризмом. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

04.04 Практиче

ская 

работа. 

28 

Законодательст

во РФ о 

противодействи

и экстремизму и 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

Существующие в мировой практике 

формы борьбы  терроризмом. 

Организация информирования 

населения  о террористической 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

11.04 
Практиче

ская 

работа. 



терроризму.  акции анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

29 

Борьба с 
терроризмом в 
России. 1 

Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Составление плана 

статьи. 

 

Правила поведения при угрозе 

террористического акта. 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

18.04 Фронтал

ьный 

опрос. 

Индивид

уальный 

опрос. 

  

30 

Национальная 

безопасность 

1 Просмотр фильма. 

Лекция учителя. 

Организация информирования 

населения  о террористической 
Овладение умениями 

формулировать 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

25.04 Решение 

ситуацио



РФ. Составление плана 

статьи. 

 

акции личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

нных 

задач. 

31 

Национальная 

безопасность 

РФ. 

1 Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

16.05 Тестовые 

задания. 



 

 

 

 

 

 

32 

Контрольная 

работа по теме 

Чрезвычайные 

ситуации 

социального 

характера. 

 Решение 

ситуационных задач. 

Работа по схемам. 

Контрольные 

вопросы. 

Тестовые задания. 

Понимание личной и 

общественной значимости 

современной культуры 

безопасности 

жизнедеятельности. Знание и 

умение применять правила 

поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций 

Овладение умениями 

формулировать 

личностные понятия о 

безопасности; 

анализировать причины 

возникновения опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать 

последствия опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно –

следственные связи 

опасных ситуаций и их 

влияние на безопасность 

жизнедеятельности 

человека 

Развитие личностных ,в 

том числе духовно 

нравственных и 

физических качеств, 

обеспечивающих 

защищенность жизненно 

важных интересов 

личности от внешних и 

внутренних угроз 

23.05 Решение 

ситуацио

нных 

задач. 
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